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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для 10,11 классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Зеленонивский 

учебно-воспитательный комплекс» муниципального образования 

Красноперекопский район Республики Крым 

на 2022-2023 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Зеленонивский учебно-воспитательный комплекс» муниципального образования 

Красноперекопский район  Республики Крым – это нормативный документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение учебных 

предметов, направления внеурочной деятельности. 

Главное назначение учебного плана – гарантировать получение обучающимися  

знаний и умений в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта и предоставить им условия для реализации своего потенциала, 

для саморазвития и самоопределения.  

Учебный  план среднего общего образования МБОУ Зеленонивский УВК 

формируется в соответствии с требованиями нормативных документов: 

1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413 (с изменениями), (далее - ФГОС СОО); 

3.Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 №442 (с изменениями и дополнениями 

от 20.11.2020); 

5.Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 №254 (с изменениями и дополнениями от 23.12.2020); 

6.Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 №699; 

7. Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 20.04.2021 

№ 1503/01-14 «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций 



Республики Крым, реализующих основные образовательные программы на 2021/2022 

учебный год»; 

8. Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.05.2022 

№ 2017/01-14 «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций 

Республики Крым, реализующих основные образовательные программы на 2022/2023 

учебный год». 

Язык обучения: на основании заявлений родителей, по решению педсовета МБОУ 

Зеленонивский УВК язык обучения в школе – русский.  

 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования (далее 

— учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность учебного 

года среднего общего образования составляет 34 недели в 10,11 классах. Соответственно, 

весь период обучения на уровне среднего общего образования составляет 68 учебных 

недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10,11 классе не превышает семи 

уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 10,11 классах – 34 часа в неделю; 

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2312 часов. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 7 предметных областей. 

   Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык», «Литература». 

   Предметная область «Иностранные  языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)»  

   Предметная область «Общественные науки» представлена предметами «История», 

«Обществознание»,  «География», 

   Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика: алгебра и начала математического анализа», «Математика: геометрия». 



   Предметная область «Естественные науки» представлена предметами «Биология», 

«Физика», «Химия» и «Астрономия»-в 11 кл. 

   Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами  «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

    С целью  реализации прав граждан на изучение родного языка, по заявлениям 

обучающихся в учебном плане выделены часы на изучение «Родного языка (русского/ 

крымскотатарского)»- по 0,5 часа в 10,11 классах, «Родной литературы 

(русской/крымскотатарской)»  в объеме по 0,5 часа в 10,11 классах. 

    Во время проведения уроков «Родного языка (русского/ крымскотатарского)» и «Родной 

литературы (русской/ крымскотатарской)», классы делятся на группы.  

10 класс- Психолого-педагогический, профиль-универсальный, с углубленным изучением 

Математики (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию)- 6 часов, 

«Русского языка» - 3 часа и «Биологии»- 3 часа. 

  В 10 классе из регионального (национально-регионального) компонента 1 час выделен 

для проведения учебных сборов в объеме 35 часов;  

 11 класс- профиль-универсальный, с углубленным изучением Математики (включая 

алгебру и начала математического анализа, геометрию)- 6 часов, «Русского языка» - 3 часа 

и «Биологии»- 3 часа. 

 

  С целью подготовки и успешной сдачи единого государственного экзамена, в 10 и 11 

классах по 0,5 часа выделены на элективные курсы «Я сдам ЕГЭ.Математика» и «Я сдам 

ЕГЭ. Русский язык», также по 1 часу в 10,11 классах выделено на элективный курс 

«Индивидуальный проект». Элективные курсы в 10,11 классах оцениваются.   

 В 10 классе на реализацию внеурочной деятельности выделено 5 часов: 

1 час на Цикл бесед «Разговоры о важном» 

4 часа реализуются в рамках сетевого взаимодействия с Институтом педагогического 

образования и менеджмента (филиал) федерального государственного автономного 

образовательного учреждения высшего образования «Крымский федеральный 

университет имени В.И. Вернадского» в г. Армянске: 

1,5 часа – Курс «Психология», 

1,5 часа- Курс «Педагогика», 

1 час- Курс «Культура речи» 

       Внеурочная деятельность в 11 классе организуется по  основным направлениям 

развития личности (спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

духовно-нравственное, социальное) в объёме 5 часов в неделю, в таких формах как кружки, 

круглые столы, олимпиады, соревнования. 

1 час- Курс «Профориентация», 

1 час-Курс «Основы финансовой грамотности», 

1 час- Клуб «Юнармия», 

1 час- Курс «Культура речевого общения», 

1 час- Цикл бесед «Разговоры о важном» 

        

      Цель внеурочной деятельности в 10,11 классах: развитие  личности, способной к 

творческому самовыражению, к активной жизненной позиции в самореализации и 

самоопределении учебной и профессиональной деятельности. 

Задачи:  

- создание условий для развития творческих способностей, инициативности, 

самостоятельности учащихся с учетом интересов, склонностей, личностных и возрастных 

особенностей; 

- формирование развивающей нравственно и эмоционально благоприятной внутренней и 

внешней среды для становления личности; 



-   обеспечение благоприятной адаптации ребенка в школе; 

-   оптимизация учебной нагрузки обучающихся; 

-   улучшение условий для развития ребенка; 

-   создание условий для укрепления здоровья учащихся, профилактики правонарушений. 

  Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ Зеленонивский УВК. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МБОУ Зеленонивский УВК 

 

                                      Формы промежуточной аттестации 

 Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Зеленонивский 

УВК». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов представлены в таблице. 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

10,11 Русский язык Диагностическая работа 

10,11 Литература Тестирование 

10,11 Родной язык (русский/ крымскотатарский) Диагностическая работа 

10,11 Родная литература (русская/ крымскотатарская) Собеседование 

10,11 Иностранный язык (английский) Тестирование 

10,11 
Математика (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию) 
Диагностическая работа 

11 Астрономия Тестирование 

10,11 История России. Всеобщая история Тестирование 

10,11 Обществознание Собеседование 

10,11 ОБЖ Собеседование 

10,11 Биология Диагностическая работа 

10,11 География Диагностическая работа 

10,11 Химия Тестирование 



10,11 Физическая культура Тестирование 

10,11 Информатика Тестирование 

10,11 Физика Диагностическая работа 

10,11 Индивидуальный проект Диагностическая работа 

 

 

 

                                                    

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

10 класс 

Психолого- педагогический 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

 

 

Количество часов 

10 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский/крымскотатарский) 

Б 0,5/0,5 0,5 

Родная литература 

(русская/крымскотатарская) 

Б 0,5/0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика (алгебра и начала 

математического анализа) 

 

У 

 

4 4 

Математика (геометрия) У 2 2 

 

Информатика  

Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Естественные науки Биология У 3 3 

Физика Б 1 1 

Химия 

 

Б 1 1 

Астрономия Б - - 

Общественные науки История  Б 2 2 

География Б 1 1 

Обществознание  Б 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 

1 

 

1 

 ОБЖ 

(учебно- полевые сборы) 

Б 1 1 



Я сдам ЕГЭ. Математика ЭК 0,5 0,5 

Я сдам ЕГЭ. Русский язык ЭК 0,5 0,5 

 Индивидуальный проект ЭК 1 1 

ИТОГО   34 34 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

 34 34 

Внеурочная деятельность  5 5 

Всего финансируется  39+1 39+1 

 

 

                              ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

10 класс 

Психолого- педагогический 

 

 
10 класс Итого 

Наименование курса 

внеурочной деятельности 

Количество часов 

Цикл бесед «Разговоры о 

важном» 

1 1 

Курс «Психология» 1,5 1,5 

Курс «Педагогика» 1,5 1,5 

Курс «Культура речи» 1 1 

 Всего: 5 
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